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Doelstelling (conform de statuten)

1. De stichting heeft als doel:

e Hetin Woord en Daad verkondigen van het Evangelie van Jezus Christus (Matthedls 25 vers
34 tot en met 40 en Mattheds 28 vers 16 tot en met 20).

e Het in het algemeen belang mondiaal ondersteunen van kerkgenootschappen, personen en
organisaties gericht op het ledigen van geestelijke en humanitaire nood en armoede van
mensen in de breedste zin van het woord.

e Het in het algemeen belang zelf uitzenden van personen, opzetten van projecten of
oprichten van kerkgenootschappen. Zij baseert zich hierbij op het onfeilbare Woord van God,
de Bijbel.

e En het verrichten van al wat hiermee verband houdt of daartoe bevorderlijk kan zijn.

Tot dit doel behoort niet het doen van uitkeringen aan de oprichter of aan hen die deel uitmaken

van organen van de stichting.

2. De stichting beoogt het algemeen nut.
3. De stichting heeft geen winstoogmerk.

Beloningsbeleid

e Alle bestuurders kunnen een vergoeding krijgen van de kosten die zij redelijkerwijs hebben
gemaakt in de uitoefening van hun functie.
e De bestuurders ontvangen geen beloning voor hun werkzaamheden.

Bestuur

Voorzitter en penningmeester: Norman van Es Alphen aan den Rijn
Secretaris: André Keessen Hoofddorp

Aanspreekpunt voor informatie, communicatie, giften, fondswerving en overige (stichting)
inhoudelijke zaken: Norman van Es, +31(0)653364808
E-mail: norman@hulpvoorhelpers.nl

Websitebeheer: Edvertised Media. Hosting site: N. van Es Management & Advies/ Yourhosting

Beleidsplan

Wat is ons doel?

Vanuit diverse praktijksituaties bleek dat er structurele problemen waren, die meer aandacht en een
grotere betrokkenheid vroegen. Een aantal persoonlijke initiatieven waren de directe aanleiding voor
de oprichters om in 2010 de stichting Hulp voor Helpers op te richten.

Het doel van Stichting Hulp voor Helpers is het in de meest brede zin van het woord ondersteunen
van werkers en organisaties (de Helpers) overal in de wereld. De ondersteuning gaat naar
kleinschalige projecten waarbij een vrijwillige achterban persoonlijk betrokken is bij een project of
werk. Naast financiéle ondersteuning is gebed en betrokkenheid bij de werkers van groot belang.
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De activiteiten en projecten zijn gericht op het algemeen belang.
Daarbij staat voor ogen het, waar maar enigszins mogelijk, bestrijden van armoede en bevorderen
van gerechtigheid. Met als speerpunt: Investeren in kinderen.

Ongezien en niet gehoord!

Wie zijn oor gesloten houdt voor het hulpgeroep van de geringe, zal, als hij zelf
roept, geen antwoord ontvangen. (Spr. 21:13)

Gezien en Gehoord!

-

Wie zich over de arme ontfermt, leent de Heere; Hij zal hem zijn weldaad
vergelden. (Spr. 19:17)

Wordt dit kind ook gezien en gehoord?

KANS

Verlaat de gevangenis zonder
betalen

SAMENGEVAT: VAN KANSLOOS, NAAR EEN KANS, NAAR KANSVOL EN MOGELIK KANSRIJK!



In de loop der jaren is op basis van praktijkervaring een meer concreet beeld gevormd over het hoe
en wat. Dat resulteerde via acties en projecten in een nadere concretisering van de visie, doelstelling
en richting.

Stichting Hulp voor Helpers —_
- Investeren in kinderen

Deze visie is uitgedragen tijden een internationale conferentie:

E uJ OWNERSHIP OF DEVELOPMENT IN EASTERN EUROPE
L

017

REGISTRATION FOR GROUP SESSIONS AND WORKSHOPS

It is not necessary to sign up for the group sessions or workshops before you come to the
conference. Upon arrival you will be notified about the group you will be in for the group session;
the number of your group will be on your badge as well

Workshop registration happens Friday afternoon between 12.00 and 14.00. You can sign up for
two workshops, because there will be two rounds. There is a participant limit to all workshops, so
please remember to sign up timely, because workshops can be full

SPECIAL THEME WORKSHOP - THURSDAY 12™ OCTOBER 11-12

NORMAN VAN ES ~ DWNERSHIP, BASED UPON HEART TO HEART RELATIONS™

On Thursday morming 11.00-12.00 there will be a special workshop about working for children in Eastern
Europe. This workshop is open for all who are interested

Since 2014, Norman van Es is responsible for the Hulp voor Helpers’ Foundation. Out of this
position he likes to share about his years of expenence with working amongst Romanian
orphanages. In the workshop there is space to work on and build up a vision for working for
Children in Eastern Europe. Especially he wants to talk about the victims of the” casa de copii” out
of the Ceausescu period (but also Belarus and Bulgania)

The questions addressed in this workshop are:

« What is the position and condition of the 100,000's former residents of those children’s
homes? How did we, as a foundation, realised that the ownership was had bythe
Romanians?

* What is the role of mission organizations then, and now?

o How do we see these children, through the eyes of Jesus?

His plea is to invest in children to create ownership. He will sharehisideas on how to do this*
small-scale, while helping to provide opportunities for education, coaching homework materials,

De meeste van de projecten en activiteiten passen prima binnen deze visie. Daarbij is wel een
belangrijk deel van de aandacht, gezien de specifieke problematiek aldaar, gericht op Roemenié. In
de loop van de tijd zien wij echter overeenkomsten met vergelijkbare ontwikkelingen en situaties
elders. Zoals bijvoorbeeld: de jeugd en jeugdzorg in Nederland. En de ontwikkelingen wereldwijd, die
wij nauwlettend volgen; bronnen: Kinderombudsman, UNICEF en diverse christelijke organisaties.

Specifieke problematiek Roemenié
De gevolgen van het communistisch regime en de invloed en de daden van Ceaucescu is ook nu
nog, vele jaren later, goed zichtbaar. Als belangrijk voorbeeld: de kinderen uit de voormalige,
beruchte, kindertehuizen zijn volwassen; voor een deel ook Roma, getraumatiseerd, een deel
wordt gediscrimineerd (vooral door de overheid) en is niet echt kansrijk op de arbeidsmarkt.
Twee achtergrondverhalen Klik op de foto, voor de link naar het filmpje):
Bron: France 24 6-1-2020 Bron The Economist

The
Economist

VISINEL BALAN

INTERNED IN AN ORPHANAGE DURING THE CEAUSESCU ERA

...in the bosom of the family, rather than the bosom of the state smm

Romania's last orphanages | The Economist
186,097 weergaven + 7 aug. 2018 1ok @74 P OELEN i OPSLAAN  -.-

Zie ook: de website https://hulpvoorhelpers.nl/nieuws-van-de-helpers-2



https://hulpvoorhelpers.nl/nieuws-van-de-helpers-2
https://youtu.be/JS77QOD0Mt8
https://youtu.be/PEzTFmiCeks

De doelstellingen en aandachtsgebieden

[ Mogelike doelstellingen ...

| »  Onderwis. onderwis. ondenwsis, ..
= Een gezomenlike heldere visie op kinderen?
» Weeskinderen, kinderen von viuchtelingen. Roma kinderen,
» Deze ook achtbaar en tastbaar maken?

unicef&® [6

70 YEARS FOR EVERY CHILD
s,
Informate delen? et
Gezamenlijk materialen ontwikkelen? FOREVERY

CHWO

De [onze individuele] acties afstemmen en combineren?

Gezamenlike ([gebeds)acties?
» Gebedsdag voorkinderen?

= Thematich Mogelike aandachtsgebieden....

®» Psychische problematiek (NL en OE)
» Excessensoclialmediaen internet:

» Cyber)pesten, lover boys, human trafficking, happy slapping, sexting,
discriminatie, geweld, identiteitsdiefstal, grooming

= Verslavingsproblematiek
» Gezinssituaties

De verdere uitwerking is terug te vinden in de diverse projecten en activiteiten.
Zoals bijvoorbeeld de gebedsdag voor Kinderen, die 0.a. wordt ondersteund door een specifieke
website: https://biddenvoorkinderen.nl

Home Over ons Gebedsdag voor kinderen Nieuws



https://biddenvoorkinderen.nl/
https://biddenvoorkinderen.nl/

De wijze van verwerving van inkomsten

e De stichting heeft een kleine kring van trouwe sponsors voor de lopende projecten.

e Voor nieuwe activiteiten en (ad-hoc), veelal noodsituaties wordt een oproep gedaan via een
nieuwsbrief.

e Ondernemers worden rechtstreeks benaderd met gerichte vragen.

e Presentaties.
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Investeren in kinderen
Hulp voor Helpers

rHelpers

Het beheer en de besteding van het vermogen van de instelling
De stichting heeft geen vermogen.

De doelstelling is: 100% inkomsten/sponsoring wordt besteed aan de projecten/activiteiten.

Nagenoeg al de giften zijn geoormerkt.
De sponsor bepaalt de bestemming van de gift.



De projecten:
Navolgend, op hoofdlijnen, wat meer informatie daarover.
Investeren door ondersteunen
(bij)scholingsprojecten.
e Schoolproject Roemenié Brasov (gestart in 1998
en nog steeds een actief project).
Gericht op toegang krijgen tot het middelbare
onderwijs.
Het project wordt uitgevoerd door een
Roemeens echtpaar.
Inmiddels ruim 600 jongeren op weg geholpen
naar hun, betere plek in de maatschappij, door
middel van een heel goed fundament onder hun
scholing.
Voor enkele getuigenissen, zie bijlage
Getuigenissen Schoolproject

SCHOOLPROJECT ROEMENIE (BRASOV)

Project van Stichting Hulp voor Helpers

Wachten op de uitslag van het toelatingsexamen

Vermenigvuldigen

Ik denk dat, wanneer je ergens goed in bent, dat je dat moet

ral voor je omgeving




e Project De Droom van Deborah (gestart in 2017 en is nog steeds een actief project).
EEN TOEKOMSTIGE HELPER (ARTS IN OPLEIDING).
Wie: Deborah oudste kind van het echtpaar dat verantwoordelijk is voor het schoolproject
Waar: Roemenié Universiteit Targu Mures.
Project: Studiebeurs Medicijnen studie. Een lange adem project. Investeren in eenhoog begaafde
jonge vrouw, die 100% gemotiveerd is om een positief verschil uit te kunnen maken voor het
welzijn van de “minsten”.
Resultaat: het zal nog vele jaren duren voordat het resultaat zichtbaar zal zijn. Maar haar vader
Paul is haar grote voorbeeld. Paul heeft ruim 15 jaar moeten wachten voordat hij zijn droom (het
schoolproject Roemenié) uitkwam.
Voor de details, zie de website: https://hulpvoorhelpers.nl/1140-2

e Ons project de “minsten” en een erfenis van het Ceausescu tijdperk (2015-2019).
Specialistische hulp aan kinderen van moeders met een kindertehuis verleden. De hulp wordt
geboden door een geaccrediteerde psychologe. Een leerzaam project, met uitgangspunten voor
de huidige en toekomstige projecten en activiteiten.

"~ \ —
 Marius, 2 V2 jgar oud. DE GLOEIENDE PLAAT, DIE NU ONZE
[r— AANDACHT VERDIENT! -

DIRECT NA ZIJN GEBOORTE DOOR ZIJN MOEDER ACHTERGELATEN IN HET ZIEKENHUIS. HIJ
“PASTE NIET IN HAAR PLANNEN"! VOLGENS DE ARTSEN: TE KLEIN, MET ONDERGEWICHT, MET
EEN ERG KWETSBARE GEZONDHEID. ZO GOED ALS DAT KAN, SINDS DE 85 MAAND ONDER DE
HOEDE VAN ZIJN OMA.

HET PROBLEEM EN WAT ER NODIG IS: MARIUS PRAAT HELEMAAL NIET, ALLEEN GEISOLEERDE
LETTERGREPEN ALS: BA-BA, DA-DA, ALS EEN KIND VAN 5-6 MAANDEN. OP ZIJN LEEFTIID ZOU
HIJ ZELFS ENKELE WOORDEN OF KORTE ZINNEN MOETEN SPREKEN.

DAAROM HEEFT MARIUS EEN COGNITIEVE STIMULATIE THERAPIE NODIG, OM GEHOLPEN TE
WORDEN TE SPREKEN (LOGOPEDIE), TE VERKENNEN EN HARMONIEUS, FYSIEK EN MENTAAL TE
ONTWIKKELEN.

EN ER IS EEN PRIVE PRAKTIJK VOOR DIT SOORT KINDEREN (HET RESULTAAT VAN REACTIES
OP EEN EERDERE OPROEP VAN STICHTING HULP VOOR HELPERS).

MAAR WIJ HEBBEN OVER HER HOOFD GEZIEN DAT DE FAMILIES VAN DIT SOORT KINDEREN
NIET IN STAAT IS DE (VOOR ONZE BEGRIPPEN LAGE) KOSTEN TE BETALEN -/

Giften op rekening : Stichting Hulp voor Helpers IBAN: NL51INGB0005811730 Project Marius /

\{/

Colegiul Psihologilor® %
¢ % din Romania . : "‘,.'

ATESTAT DE LIBERA PRACTICA

Nr. 164 din data de 20.01.2017

in temeiul dispozitiilor Legii nr. 213/2004 privind exercitarea profesiei de psiholog cu drept de
libera practic3, infiintarea, organizarea si functionarea Colegiului Psihologilor din Romania si a
Normelor metodologice de aplicare a Legii nr. 213/2004, aprobate prin HG nr. 788/2005, La
nranunaraa: Camicla da ncdhalogie clinica si nsihoterapie din data de 20.01.2017,



https://hulpvoorhelpers.nl/1140-2

= De projecten gericht op armoede bestrijding en nastreven gerechtigheid. Ondersteunen

diverse families. Huisvesting, medisch, schenkingen in geld en goederen.
v" Molukken (2016). Support kindertehuis

v" Project “Keep them warm” (2015 — heden) Bijdragen stookkosten.

De winters zijn lang en kunnen bijizonder koud zijn in Roemenié.
Voor het schoolproject is veel hout nodig voor 1 stookseizoen
De prijzen zijn (door de schaarste) bjzonder hoog!

Dit is nodig voor het schoolproject en er is een tekort, 0ok bij de gezinnen waar
wi extra support aan geven

Giften op rekening:
Stichting Hulp voor Helpers
IBAN: NLS1INGB0005811730
project Keep them warm

v" Ondersteuning familie waarvan AL de jongens leiden aan spierdystrofie. (2010-heden).
v" Project Medisch noodfonds (2015-heden).
v" Enkele ad hoc support/doelen (2010-heden).

S
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Reparaties, schadesituaties.

Schuldsanering.

Inzameling van en transport hulpgoederen Roemenié.

Financiering van het krijgen van werk in een nagenoeg kansloze situatie.
Steun aan en/of samenwerking met ander stichtingen/hulporganisaties.



Hoe dragen projecten en activiteiten bij aan de doelstelling?

Velen zijn inmiddels goed op weg geholpen.

Een deel van de kinderen uit het schoolproject, zijn via middelbaar school, naar de universiteit en
daarna aan goed banen gekomen.

Zij ondersteunen de eigen ouders en de andere gezinsleden. Maar maken ook deel uit van een groep
goed opgeleide, goed gemotiveerde burgers, die zich ook weer voor anderen willen inzetten.

SAMENGEVAT: VAN KANSLOOS, NAAR EEN KANS, NAAR KANSVOL EN MOGELIJK KANSRIJK!

De activiteiten en projecten zijn gericht op bestrijden van armoede
en bevorderen van gerechtigheid.Via Helpers in de regio, geven wij
bij voorkeur hulp aan activiteiten en projecten gericht op kinderen.

Voorbeelden

M-Het geven van hulp in geld en goederen

M-Het ondersteunen van (bij)scholingsprojecten

M-Het financieren en opstarten van lokale initiatieven

M-Het ondersteunen van evangelisatie- en zendingswerk
M-Het ondersteunen van medische hulpverlening

M-Het voorzien in fatsoenlijke huisvesting. Ook voor daklozen.
M-Hulp bij het zelfstandig kunnen voorzien in levensonderhoud




Financiéle resultaten

Hulp voor Helpers

Resultaat 2020

Saldi 2019/nog te besteden 2020

Nog te besteden projecten
Reserve algemene giften

Beginsaldo bank/reserve

Algemene reserve

(Bij) scholingsprojecten
Schoolproject
Studiebeurs fonds

Ondersteunen gezinnen/alleenstaanden

(Medisch)noodfonds
Keepwarm
Transportkosten hulpgoederen

Totaal 2020

Eindsaldo bank/reserve
Nog te besteden 2021

Specificatie kosten:
Bankkosten
Comunicatie/domeinnaam

te besteden

"¢ 93500
£ 26924
£ 1.20424

Saldo 2019
€ 26924
€ 570,00
€ 4500
€ 27500
€ 10,00
€ 35,00
€2.042,75
€ 13380
€ 32,69
€ 16649

ontvangen

€ 2.415,00

€ 3.380,00
€ 2.660,00
€ 6.900,00
€ 5.350,00
€ 2.700,00
€ 135,00
€23.540,00

vanuit reserve

€ -2.290,00
€ 60,00
€ 2.055,00
€ 230,00
€ -55,00
'€ .

afdracht project kosten Saldo/reserve

2020

€-166,49 € 227,7¢

€ 3.770,00 € 240,0c
€ 4.260,00 € 500,0C
€ 6.980,00 € 425,00
€ 4.825,00 € 480,0C
€ 2.700,00 € -
€ 170,0C

€ 22.535,00 €-166,49 €  2.042,7%




Getuigenissen Schoolproject

Navolgend een aantal getuigenissen, opgenomen van jongelui die in het verleden deel uitmaakten

van het schoolproject in Roemenié:

e In het begin kansarm en volledig afhankelijk van de bereidheid van anderen om te investeren in
hun toekomst.

e Het schoolproject is een goed voorbeeld van gerechtigheid en het bestrijden van armoede: ieder
kind uit de diverse gezinnen is in staat gesteld om toegang tot goed middelbaar onderwijs te
krijgen.

o Zie: (http://www.hulpvoorhelpers.nl/de-helper-en-het-roemeense-schoolproject) Resultaat:
ruim 600 jongelui zijn met de hoogste cijfers geslaagd voor het toelatingsexamen middelbare
school.

Luci. Studeerde Wiskunde en Informatica aan de universiteit. Huidig beroep: Programmeur bij

Siemens Sibiu.

“Het was 2002 toen ik voor het eerst in contact kwam met Paul. Verlegen nam ik de bus en stapte bij

de door hem opgegeven halte uit en merkte dat ik niet alleen op weg was naar dat adres. Er waren

nog meer jongeren en uiteindelijk bereikten we het adres. Na een introductie van wat er zou gaan
gebeuren in de komende tijd, zijn wij direct met de lessen begonnen en aan de slag gegaan ... Dit was
het begin ...

Voor mij was het zo belangrijk om door dit project de zo nodige extra lessen te krijgen om aan te
kunnen sluiten aan het niveau van de middelbare school. En, heel erg belangrijk, ik kreeg er vrienden.
Het is zo belangrijk, om op jonge leeftijd in contact te komen met andere christelijke kinderen en
vriendschappen en persoonlijke relaties aan te gaan. En dan in een geweldige sfeer, zo verschillend
van wat je in de maatschappij tegenkomt, samen te leren en te werken aan de diverse vakken zoals
wiskunde en Roemeens. Met veel hulp en steun, voor de glorie van God, met de mogelijkheid om van
Paul uitleg te krijgen, zelfs 100 keer als dat nodig was. Altijd bereid ons te helpen.

JA, met heel mijn hart kan ik zeggen dat ik van deze lessen en het bij elkaar zijn op vele viakken profijt
heb gehad. Dank je wel, Paul, voor uw hele werk en opoffering, voor uw inzet voor alles wat je voor
de glorie van God hebben gedaan.

PS. Het is gebleken dat deze extra lessen meer dan voldoende waren om mijn vervolgstudies te
kunnen starten. Deze lessen waren de enige, meer heb ik niet nodig gehad.

Corina

“Ik herinner met veel plezier en vreugde die keren dat ik met de andere jongeren de lessen kon
bijwonen. Vooraf verheugde ik mij altijd al om de warmte te voelen van het huis waar wij zo welkom
waren. En ook op de verrassingen die er van tijd tot tijd voor ons bereid waren.

Door het volgen van de lessen en de begeleiding die wij kregen begon ik langzamerhand plezier te
krijgen in wiskunde. Zelfs als de opgaven mij dwongen om lang na te denken over hoe deze aan te
pakken en op te lossen.

Daarop terugkijkend zie ik de ervaringen als een echte steun. Het heeft me veel geholpen om mijn
kennis op school te ontwikkelen en uit te breiden, maar het gaf ook de mogelijkheid mijn relatie met
anderen te ontwikkelen.

Een grote bijdrage aan het creéren van een aangename omgeving was die van "onze professor" die
ons ook geholpen heeft hoe de meest onmogelijke wiskunde opgaven te begrijpen en op te lossen. Hij
hielp ons altijd met heel veel geduld.

Ik ben God erg dankbaar voor het voorrecht dat kreeg ik om te genieten van de prachtige momenten,
zoals deze wiskundelessen.

Nu studeer ik aan de Faculteit der Geneeskunde, Klinische technologie, 3e-jaars.



